
Informationen zum Fach Bewegung und Sport: 
 

Bekleidung: 
- Je nach Wetter: lange oder kurze Hose, T-Shirt, Pulli bzw. Weste  
- Hallenschuhe OHNE schwarzer Sohle, extra Sportschuhe für draußen  
- Wasserflasche 
- Bei Kälte: Stirnband, Haube und Handschuhe, evtl. Halstuch, … 
- Gewand regelmäßig lüften/waschen und wieder mitnehmen 
- Wichtig: es darf keinerlei Art von Schmuck getragen werden! 

Schwimmen: 
- Es gibt einen Pauschalbetrag zu zahlen. Dieser wird über die bargeldlose Schule abgebucht.  
- Wer nicht mitschwimmen kann, braucht Sportgewand sowie Flip-Flops o.Ä. mit 
- MITNEHMEN: 

o Badehose bzw. Badeanzug 
o Schwimmbrille 
o Flip-Flops o.Ä. 
o Handtuch 
o Evtl. Plastiksackerl für das nasse Gewand 
o Evtl. eigener Föhn bei langen Haaren (Föhns sind vorhanden) 
o Haargummi für Mädchen 

Auch hier bitte das Gewand waschen bzw. trocknen und wieder verlässlich mitnehmen. 

Entschuldigungen: 
- Entschuldigung dem SPORTLEHRER/der SPORTLEHRERIN ZEIGEN. 

Wenn man nicht mitturnen kann, den restlichen Unterricht aber besucht, hat man 
Anwesenheitspflicht! 

- Befreiung: Ab 10 Tagen Verletzung o.Ä. braucht man eine Befreiung vom Arzt. Diese muss auch 
dem Sportlehrer gezeigt werden! Bei einer Befreiung darf man bei Randstunden nach Hause gehen, 
nicht aber bei einer normalen Entschuldigung (wegen Verkühlung o.Ä.). 

Beurteilungskriterien: 
- Motorische Leistung (Beobachtung im Unterricht, praktische Leistungsfeststellungen) 
- Mitarbeit (Leistungswille, Motivation, aber auch Her- und Wegräumen von Geräten, …) 
- Individueller Leistungszuwachs 
- „Sportwissen“ (Regelwissen, Materialwissen, Gesundheitswissen, …) 

 

 


