UPLAN

Oeko

2023

ausgenommen
Nitritpokelsalz

KW 40

Montag 02.10.2023

Dienstag 03.10.2023

Mittwoch 04.10.2023

Donnerstag 05.10.2023

Freitag 06.10.2023

Tagessuppe

Klare Hiihnersuppe® mit BIO
Suppennudeln**

Klare Rindssuppe (mit
Karotteneinlage) mit BIO
Sternchen**

b

Rote Linsensuppe®*

=l

BIO Gemisesuppe* (mit
Gemiiseeinlage)" mit BIO
Sternchen**

@@

Hauptspeise

Putenrollbraten® mit
Naschmarktgemiise (Karotten,
Fisolen, Mais, Schwarzwurzeln)

und Spatzle**

e
s
WE

Nudeltaschen (mit Spinatfiillung,
in fruchtiger Paradeisersauce)”

Putenschinkenfleckerln mit Salat*®

Kaiserschmarrn®%® mit
Marillenmus

Moussaka vom Rind mit Salat "

Dessert

Obstsalat




